
活出耶稣基督的样式活出耶稣基督的样式
◎◎张涛张涛

什么是耶稣基督的样
式？耶稣说:“我心里柔和
谦卑，你们当负我的轭，学
我的样式”（太 11:29）。这
就是说，活出耶稣基督的
样式，不在于让人看上去
有多么的属灵、敬虔、爱
心、奉献和付出了多少，而
在于是否柔和谦卑。

柔和，是世人所认为
的和和气气、和蔼可亲、温
柔体贴、性格脾气好吗？
不完全是。柔和的本意是
经得起碰撞、打压、凌辱。
无论怎样碰他、撞他、打
他 、压 他 、羞 辱 他 、诽 谤
他、逼迫他，他都经受得

了、折磨得起。不管外力
如何、多么难堪，都承受得
住，可谓“以柔制刚”，也
可谓“柔情似水”。因为水
是最柔和的，就算再能征
善战者都无法胜过水。水
能适应任何环境，既可成
为汪洋大海，也可称为涓
涓细流。它如此柔和，但
它的能力却无法估算。

世人认为的刚强，是
“匹夫见辱，拔刀而起”，
“士可杀不可辱”，你打我
一拳，我立刻踢你一脚。
以眼还眼，以牙还牙。这
在神的眼中，恰恰是最软
弱 的 。 一 个 真 正 刚 强 的

人 ，是 一 个 最 柔 和 的 人
——能容忍无法让人容忍
的事，能包容无法让人包
容的人。

至于谦卑，是世人认
为的客气、谦虚、彬彬有
礼、谦谦君子，谈吐轻声细
语吗？错。因为外表看似
谦 虚 ，有 可 能 心 里 最 骄
傲。谦卑的人就是忘记自
己，不谋私利，不再为自己
着想、替自己辩解，不再自
以为是、自以为能、自以为
义、自以为中心了，即真正
的把自己忘掉了，这才是
谦卑。

耶稣基督柔和谦卑，

因为祂在世上从来没有为
自己说过话，没有为自己
谋过利。祂说话造就人、
做的事都是帮助人。祂行
了许多神迹奇事，没有一
件是为自己的。祂本是大
能的神，为了完成对人类
的救赎，却成为卑微无能
的人。祂承受各样击打和
羞辱，以至于在十字架上
还 能 饶 恕 仇 敌 。 由 此 可
见，只要能活出耶稣基督
柔和谦卑的样式，就能有
表里一致的生活，人与人
之间的冷漠、纷争与不合
一 等 问 题 都 会 迎 刃 而 解
了。 来源：中信

一切的问题都能够迎
刃而解，因为：

- 世上没有任何打
不开的锁。

- 世上没有任何解
不开的结。

只要我们相信并意识
到：

- 我们所面对的任
何事都是按照上帝的计划
而行的。

- 一切所发生的事

都互相效力，叫爱上帝的
人得益处。

- 每一个问题的到
来都是对我们的考验，为
要将我们的信心提升到更
高的水平。

上帝所行的一切事都
是为我们好，但这并不代
表所有发生在我们身上的
都对我们有利。因为罪恶
充 斥 在 这 个 堕 落 的 世 界
中，只有上帝能够改变每

一个环境，为我们带来长
远的好处。

我们应当知道，上帝
的工作并不是为了使我们
快乐，而是叫祂的旨意成
全。这个应许不是给所有
人的，只有给那些爱上帝
又蒙召跟随祂计划的人。
这些蒙召的人都是顺从圣
灵、接受基督的人，而且拥
有新的价值观，是不贪图
安逸生活的人。他们愿意

接纳在地上所受的痛苦，
却没有任何的怨言，因知
道上帝与他们同在。

我们如今晓得，万事
都互相效力，叫爱上帝的
人得益处，就是按祂旨意
被召的人。（罗马书八:28）

（请 参 阅 ：诗 篇 廿 六:
2～3 又 一 百 十 九:75～
80；彼 得 前 书 一:7 又 五:
10） 小牧人辑

～译自印尼文网络～

除祢以外除祢以外
◎陈庆云

除你以外，在天上我
有谁呢？除你以外，在地
上我也没有所爱慕的（诗
篇 73:25）。 除 祢 以 外 歌
词、作词是林良真；作曲是
林 良 真 ；作 词 是 诗 篇 73
篇

除祢以外，在天上我
还能有谁；除祢以外，在地
上我别无眷恋；除祢以外，
有谁能擦干我眼泪；除祢
以 外 ，有 谁 能 带 给 我 安
慰。虽然我的肉体和我的
心肠，渐渐的衰退；但是神
是我心里的力量，是我的
福份直到永远。

1997 年某月某日，我
和亚喜弟兄在旅途中结识

了一些年轻人，大家都是
基督徒。我们爬上了大约
二千米高的山，翻越了几
个山坡和小丘，来到一片
翠绿的草地上。我们在那
里休息、喝水、吃零食、唱
歌。当中有个 15 岁的女
孩，乌黑的头发，洋溢着少
女的清纯和青春的风采，
她的歌声悦耳动听。她唱
这 首“ 除 祢 以 外 ”，贼 好
听！给我留下一个深刻的
印象。

回国后，我就时常哼
唱几句。直到有一天，我
参与教堂的主日崇拜时，
会 众 就 是 以 这 首 歌 来 敬
拜。台上领诗的要我们都

大声唱。当我大声唱第一
句“除祢以外，在天上我还
能有谁？”时，顺口就唱出
来了。可是唱第二句“除
祢以外，在地上我别无眷
恋”时，我没能唱出口就停
住了。因为圣灵在心里感
动我：“真的吗？你在地上
别无爱慕吗？”我心里惭
愧，因为我没有专一爱主，
心里贪恋世界。我当时祷
告说：“求主给我时间、机
会、够用的恩典，能够单单

地敬拜祢，爱祢更多！”
当用诗章、颂词、灵歌

彼此对说，口唱心和的赞
美主（以弗所书 5:19）。

“ 口 唱 心 和 ”就 是 发
自内心，以诗歌用口表达
对神的赞美、颂扬、敬拜、
忏 悔 ，以 及 服 事 神 的 决
心。

祷 告 ：主 耶 稣 ，我 爱
祢，不是因为祢给我什么
物质的祝福，乃是把祢自
己给了我。不信主的人可

能有许多东西，却没有祢
这宇宙的至宝，也没有权
利享受神。亲爱的主，求
祢得着我的心，使我成为
清心的人，只专一爱祢，不
爱祢以外的东西，使我也

能说，『除你以外，在天上
我有谁呢？除你以外，在
地上我也没有所爱慕的。』
主耶稣，这是祢的心 意，
也是我蒙福的路。奉主耶
稣基督的圣名求。阿们！
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人生需要三种液体：
服务的汗，同情的泪，牺
牲的血。教会也需要有
这“三种液体”的信徒，称

为“ 三 盏 金 灯 台 ”：肯 服
务、肯同情、肯牺牲的好
见证。使徒时代的初期
教会（AD 第 1 至 2 世纪）

十分兴旺，扩展到欧亚非
三大洲，全因为当代的信
徒具备了七盏金灯台，照
亮绝望的人心。今天教

会有否流汗、流泪、流血
的金灯台？世人正翘待
着我们呀！（启 1:20）

教会的三盏金灯台教会的三盏金灯台

终生都没有后悔终生都没有后悔！！
每日行过一善？每周

穿过一次福音？每年领
过 一 人 信 主 ？“ 三 问 ”自
己。希望我们的“答案”，

都属“正面”。若要终生
没有后悔，便须立即采行
“三答”：每日帮助人！每
周传福音！每年领一人

归主！耶稣要我们“心里
不要忧愁，也不要胆怯！”
（约 14:27）。 圣 哲 孟 子
说：“吾日三省吾身”，向

我们发出“三问”。诚盼：
对神对人对己，三方面都
问心无愧！

主寻找失丧人主寻找失丧人
◎陈梓宜

经 文 ：路 加 福 音 十 九
章 1 至 10 节

这是一个有关心灵困
苦者寻见主的动人故事。

一 ． 困 苦 者 寻 见 主
（路 19:1-6）

撒该是个税吏长，很
富有（路 19:2）。但是，权
力和财富并没有给撒该带
来快乐。在社群中他受人
敌视；因为他为罗马政府
向犹太人收税，就受到同
胞排斥。而且作税吏也容
易受试探犯罪：当时的税
吏往往在政府指定的金额
上多取（路 3:13），把差额
据为己有。或许，撒该在
神面前就像耶稣所讲的比
喻中的那个税吏，在圣殿
祷告时远远站着，连举目
望天都不敢，只能捶胸说：
“神啊！可怜我这个罪人
吧！”（路 18:13）撒该虽然
有地位，有财势，但是心灵

困苦。
就在这天，耶稣经过

耶利哥。耶稣曾与税吏吃
饭，还说：“我来不是要召
义 人 ，而 是 要 召 罪 人 悔
改。”（路 5:32）这番话可
能已由其他税吏那里传到
撒该耳中，打动了撒该的
心 。 如 今 耶 稣 来 到 耶 利
哥，撒该更渴望看见耶稣。

撒该想看见耶稣，但
人群阻挡了他的视线，因
为他生得矮小。虽然天生
矮小，又无法请求群众让
个位置给他，但他还有可
用的智力和体力：他观察
到 前 面 有 一 棵 无 花 果 桑
树，就把握时机，使劲跑向
那棵树，趁着耶稣即将经
过，让自己及时爬上树。

撒该的行动反映他非
常渴望认识耶稣。他知道
自己因为罪的缘故，已经
被同胞排斥；他连犹太人

都面对不了，还可以面对
神吗？但耶稣愿意教导税
吏，愿意与税吏吃饭，撒该
估计耶稣可以帮助他，就
趁着机会来到的时候，竭
力要去看耶稣。撒该渴望
一份赦罪之恩。

其实，我们都明白罪
恶带给我们心灵的困苦和
无助，这种认知由我们懂
得分辨善恶好坏的时候已
经 存 在 。 我 们 都 好 像 撒
该，心灵会因着自己的过
犯而觉得痛苦，渴望那位
鉴察人心之主赐下解决之
道，使我们找到出路。耶
稣明白我们内心的渴求。

撒该只是希望找个较
高的位置让自己可以见耶
稣一面，但耶稣经过那棵
树的时候，竟然主动抬起
头去看撒该，呼唤撒该的
名字，更要到撒该家中作
客。主耶稣明白每一个罪
人是多么需要祂；原来祂
看着我们，认识我们，呼唤
我们的名字，邀请我们接
待祂住在我们心中。祂多
么爱我们！祂接纳撒该，
接纳每一个愿意寻找祂的
人；祂让我们寻见祂，使我
们得以祂里面修补与神与
人之间的关系，叫我们得
着超乎所求所想的恩典。

耶稣说：“撒该，快下
来！今天我一定要住在你
家里！”撒该就赶快下来，
欢乐地接待耶稣。（路 19:
5-6）故 事 的 开 始 是 撒 该
希望见到耶稣，现在撒该
已看到耶稣，还能够接待
耶稣，本已达到圆满的结
局；但是在场的群众议论
纷纷，使这故事还有后话，
再起高潮。一个心灵困苦
者寻见主的动人故事，道
出了主寻找失丧者的宝贵
救恩。

二 ． 主 寻 找 失 丧 者
（路 19:7-10）

撒该在群众眼中是个
罪人。群众排斥撒该，认
为耶稣不对，就喃喃抱怨
说：“他竟到罪人家里去住
宿！”（路 19:7）当时的税
吏榨取人民的血汗钱，不
少穷人因此陷入困境，而
撒该也的确曾经敲诈民众
（路 19:8）；群众拒绝他，
视他为罪人，认为耶稣不
应与他一起，是可以理解
的。

但耶稣最为关切的，
不是撒该如何得罪神得罪
人，而是撒该的生命状况：
撒该是一个失丧的人，是
需要寻找和拯救的。耶稣
要改变人们对于罪人和得

救的观念。祂说：“人子
来，就是要寻找和拯救失
丧的人。”（路 19:10）

“失丧”这个字强烈呼
应路加福音第十五章的三
个比喻：一只丢失的羊（路
15:3-7），一个丢失的银币
（路 15:8-10），一个失而复
得的儿子（路 15:11-32）。
这三个比喻中的“失”与十
九章 10 节的“失丧”在原
文中是同一个字。群众眼
中的罪人，在耶稣眼中是
个失丧之人。“犯罪的人”
令人想到和关注的，是罪
有应得，该受刑罚；“失丧
的人”令人想到和关注的，
是如同丢失了的宝贝，想
要寻回。耶稣来到，是要
寻找和拯救失丧的人。

救恩临到了撒该，主
赦免了撒该，如果你是当
时在场的群众，有何看法
和感受？今日，主耶稣仍
然寻找失丧的人，要将赦
罪之恩赐给罪人；如果今
日主耶稣赦免的那个人，
是 一 个 曾 经 带 给 我 们 伤
害，或者是一个伤害社会
的 人 ，我 们 的 感 受 又 如
何？会否如同这班群众喃
喃抱怨，批评耶稣竟到撒
该家里住宿？会否如同浪
子比喻中的大儿子，埋怨
父亲竟然接纳那个做尽错
事的浪子？

神完全明白我们。祂
知道罪人如何失丧，同时

也知道我们在世上受到恶
人恶行的各种伤害。祂是
慈爱和公正的，一方面寻
找失丧的罪人，一方面也
医治受伤的义人。祂说：
“迷失的，我必寻找；被赶
散的，我必领回；受伤的，
我必包扎…。我也必按着
公正牧养它们。”（结 34:
16，《新译本》）主耶稣是
好牧人，祂要按着公正牧
养我们，让受伤的心灵得
到医治，迷失的心灵得到
引导。

耶稣的救恩改变罪人
的生命：撒该遇见耶稣，生
命立即改变。他以前敲诈
人，现在不再敲诈，还主动
要把骗来的钱偿还四倍给
人；他以前不顾念穷人，如
今 要 将 财 产 送 一 半 给 穷
人。耶稣的救恩更加改变
人们对罪人的看法：罪人
是 失 丧 的 人 ，需 要 被 寻
回。我们要拒绝罪恶，但
同时要明白罪人是失丧的
人，主耶稣要寻找他们，要
拯救他们脱离罪恶；而神
是公正的，我们受过的伤
害，祂都知道，且要亲自医
治。

主耶稣要寻找我们，
使失丧的得着拯救，受伤
的得到医治。盼望我们都
能与主相遇，经历主的恩
典，得到祂的牧养，生命得
着改变。

来源：金灯台

上帝啊上帝啊，，我相信我所经历的一切我相信我所经历的一切，，都是为了我的益处…都是为了我的益处…


